JEDILNIK -vecerja, malica

Dom starejsih ob¢anov Polde Eberl-Jamski, Izlake

DOBER TEK!

Datum 9. marec 2026 10. marec 2026 11. marec 2026 12. marec 2026 13. marec 2026 14. marec 2025 15. marec 2026
Dan PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA
1 . NAREZEK (Sunkarica,
- - ’ TESTENINE 1,3 5 CMOKI S MARELIC. 1,3 1,3 1,3
RIZEV NARASTEKS 3 PECENE PERUTI 3, | GOBOVARIZOTA 19 | POLENTA Z OCVIRKI " ir), 3 k. o
> 7, »|  karBonara 7| GOBOVARIZO NADEVOM 7| PO ° o| sirl mesana 7,9
éd' skuto 9 zelenjava
N solata solata solata . kruh 1
- : : : sadna solata napitek 1,7 -
napitek 17 napitek 17 napitek 1,7 napitek 1,7 napitek 1,7
1/2 RIZEV NARASTEK 13 | PECENA PISC. BEDRA 1, GOBOVA RIFOTA 15 5 TELECHFILEV NAREZEK (f“"kakr — ”
S SKUTO 79 SR G 9 | GRAHAM TESTENINE 1,7, *”| SOLATNI KROZNIK z NARAVNI OMAKI sir), 'I“es_a"a . '
SLADKORNA KARBONARA 9 mocarello zelenjava
DIETA solata z jajéko kuskus z zelenjavo 19 PISC.NABODALO 9 polenta, solata 1 ¢rni kruh 1
érni kruh 1 solata solata solata, 1,7 ¢rni kruh 1,7 . solata
. . . - napitek 1,7 .
napitek napitek 1,7 napitek 1,7 napitek 1,7 sadna solata 1,7 napitek 1,7
s0LENO - | RIZEVNARASTEKS PECENAPISC. BEDRA 1, o creniNE s SKUTO “7| ZELENJIAVNARIZOTA 19| CMOKIS MARELIE. 15| TCLECHFILEV o |NAREZEK (pisc.prsa, | |
‘ ol SKUTO 7, brez koZe : 2 NADEVOM 7 | NARAVNI OMAKI sir), solata
ZELODCENA 9 .
DIETA kuskus z zelenjavo 19 solata PISC.NABODALO 9 olenta . solata . beli kruh T
) solata ) solata o ’ '
napitek 1,7 - napitek 1,7 : sadna solata - -
napitek 17 napitek 17 napitek 1,7 napitek 1,7
MLECNIRIZ 17| MUECNIEKOPIRIN L1y pxNA MOENIK 17|  MLEENIRIZ 17| MLEENAPROSENAKASA | MLECNIMOENIK 17| MLEENIZDROB 17
PASIRANA ’ ZDROB 7 ’ ’ 7 ’ ’
PREHRANA | o st ASE, tiramiau  1,7|PISE. HASE, skutina krema ~ '\VAESNI'HA_SE’ 13 | MINESTRA, skutina krema 7| PISE HASE, sadna solata  '| MESNI HASE, sadni jogurt ~7| MESNIHASE, sojina -,
7 ¢okol.puding 7 krema-van.
- POMARANCA JABOLKO SAD. KOMPOT SAD JOG BREZ LAKTOZE JOGURT 7 SADJE PIKI PUDING 7
dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan
SLADKORNA JABOLKO KIVI SADJE POMARANCA HRUSKA KISLO MLEKO 7 SADIJE
DIETA popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan
POMARANCA JABOLKO SADNI KOMPOT NAV JOGURT BREZ LAKTOZE JOGURT 7 SADJE NAV. LCA JOGURT 7
FOLENO - dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan
JELODENA SAD. NAPITEK 1 BANANA SADIJE BANANA HRUSKIN KOMPOT KISLO MLEKO 7 BANANA
DIETA popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan
BANANA JABOLCNA CEZANA SAD. KOMPOT SAD JOG BREZ LAKTOZE JOGURT 7 SADJE PIKI PUDING 7
dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan dopoldan
PASIRANA SAD. NAPITEK,LAN 1 AKTIMEL 7 SAD NAPITEK 1 SADNI NAPITEK 1 HRUSKIN NAPITEK KISLO MLEKO 7 | JAGODNA CEZANA 1
PREHRANA popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan popoldan
JABOLCNA CEZANA JABOLCNA CEZANA JABOLCNA CEZANA SAD JOG BREZ LAKTOZE JOGURT 7 | JABOLCNA CEZANA PIKI PUDING 7

Desno ob jedeh so zapisani alergeni, ki so priloga jedilnika.

Z zeleno barvo so oznaceni izdelki lokalnih kmetij.

Prosimo za razumevanje ob morebitni spremembi jedilnika.




